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1. Trauer nach Suizid – bei Kindern und Jugendlichen 

Was sage ich Kindern und jungen Menschen? Für Erwachsene, um mit  
Kindern und Jugendlichen über den Suizid-Tod eines Angehörigen zu sprechen. 
Autor: Chris Paul, 32 Seiten 

 
2. Erklärungsmodelle –  die Zeit vor dem Suizid 

Wie konnte es dazu kommen? Allgemeinverständliche Informationen zu Suizidalität, präsuizidalem 
Syndrom  und zwei Entwicklungsmodellen. 
 Autor: Prof. Dr. Manfred Wolfersdorf, 28 Seite 
 

3. Schuld – im Trauerprozess nach Suizid 
Welchen Sinn und welche Funktion können Schuldfragen in der Trauer  
nach Suizid haben? Gedankliche und emotionale Zusammenhänge. 
Autor: Chris Paul, 24 Seiten 

 
4. Trauer nach Suizid – (k)eine Trauer wie jede andere 

Was ist anders? Die besonderen Erschwernisse nach einem Suizid, die durch  
die Todesart entstehen, unabhängig von der individuellen Situation. 
Autor: Elisabeth Brockmann, 24 Seiten 
 

5. Suizid und Recht 
Informationen zu Bestattung, polizeiliche Ermittlungen, Rechte bei Medien-Berichten, 
Regressforderungen, Lebensversicherung. 
Autor: E. Brockmann, L. Höfflin, C. Paul, L. Weiberle, 24 Seiten 

 
6. Kirche – Umgang mit Suizid 

Suizid in der Kirchenethik, historische Entwicklung, Selbsttötungen in der  
Bibel, Sünde im Katechismus, heilsame Predigt. 
Autor: E. Brockmann, G. Lindner, C. Paul, Prof. W. Schoberth, 28 Seiten 

 
7. AGUS-Selbsthilfegruppen aufbauen und leiten 

für Interessierte, die eine AGUS-Selbsthilfegruppe gründen möchten. 
Autor: Elisabeth Brockmann, Chris Paul, 36 Seiten 
 

 


