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Sterben gehdrt zum Leben
Ermutigungen eines Trauerbegleiters

Der Todesfall eines nahestanden Menschen ist ein Schock, der viele Fragen aufwirft. Wer sich als
Angehdoriger oder selbst Betroffener erstmals mit dem Thema Sterben auseinandersetzt, kommt oft
dabei an seine Grenzen. Was sagt man denen, die den Abschied gestalten und leben missen? Der
Autor des Buches »Sterben, Himmel, ewiges Leben?«, Seelsorger Werner Gutheil, hat jahrelange
Erfahrung in der Begleitung von Sterbenden und ihren Angehdrigen. Er weif3, welche Gedanken
Trost spenden, welche Antworten Hoffnung geben. In seinem Buch ermutigt er zu heilsamen
Worten und helfenden Handlungen. Dabei versucht er, Antworten auf die Frage nach einem Leben
nach dem Tod zu geben. Des Weiteren geht er der Frage nach: was bedeutet »vollendetes Leben«?
Als Praktiker schreibt Gutheil immer ohne jedwedes Klischee, allgemein verstandlich und lebensnah
ist das, was er Uber christliche Hoffnung und ewiges Leben zu sagen weiB. So bietet das Buch
Orientierung in schweren Zeiten.

Zum Autor:

Werner Gutheil, geboren 1962, 1993 Priesterweihe, war 13 Jahre Klinikpfarrer mit Schwerpunkt
Sterbebegleitung, ist Ethikberater im Gesundheitswesen und Ausbilder fir Trauerbegleiter. Seit
Herbst 2009 ist er Didzesanseelsorger fr Trauernde im Bistum Fulda.
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